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Contexte



Évolution des formations à l’INSA Rennes

Inclusion d’enseignements « Transition socio-écologique » dans les
maquettes

• 24 ECTS dont 12 « dédiés » et 12 « non-dédiés »

• une moitié au cycle de tronc commun (L̃1-L2)et l’autre en spécialité
(L̃3-M2)

• Début d’implémentation au tronc commun à la rentrée
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Le collectif ÉPolAr

• ÉPolar : Un collectif interdisciplinaire Breton sur le modèle des
Atécopols

• Réunir des academiques de tous domaines qui souhaitent reflechir à la
trajectoire de notre société dans le contexte de bouleversements
écologiques
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Les ateliers d’écriture d’ÉPolAr

• base scientifique fournie par l’étude prospective Agrimonde-Terra
C
o
n
te
xt
e
 g
lo
b
al

C
h
an

ge
m
e
n
t 

cl
im

at
iq
u
e

R
é
gi
m
e
s 

al
im

e
n
ta
ir
e
s

R
e
la
ti
o
n
s 
vi
lle
‐

ca
m
p
ag
n
e

Sy
st
èm

es
 

d
’é
le
va
ge

St
ru
ct
u
re
s 

ag
ri
co
le
s

Sy
st
è
m
e
s 
d
e
 

cu
lt
u
re

Monde coopératif 
et durable

Régionalisation et 
transition énergétique

Fragmentation 
économique et politique

Développement 
conventionnel tiré par 
les forces du marché

Stabilisation du changement 
climatique

Réchauffement modéré Réchauffement 
climatique accéléré

Transition vers des 
régimes à base de 
produits ultra‐
transformés

Transition vers des 
régimes à base de 
produits animaux

Régimes sains basés 
sur une diversité 

alimentaire

Diversité régionale 
des régimes et des 

systèmes 
alimentaires

Ménages multi‐
localisés et pluriactifs 
dans des archipels 

rural‐urbain

Grande région 
métropolitaine

Zones rurales insérées 
dans le maillage 

urbain via des chaînes 
de valeurs

Fragmentation 
urbaine et 
contre‐

urbanisation

Stratégie 
d’agro‐

investissement 
à court terme

Fermes 
marginalisées 
dans une 

stratégie de 
survie

Autonomie 
des fermes  
dans la 

dépendance 
au commerce

Fermes 
produisant des 
biens et des 

services pour la 
communauté 
environnante

Coopératives 
agricoles 

misant sur la 
qualité

Fermes 
résilientes 
intégrées au 

développement 
urbain

Élevage intensif 
conventionnel avec 

ressources 
importées

Élevage de 
basse‐cour

Élevage intensif 
conventionnel avec 
ressources locales

Élevage sur 
les terres 
marginales

Élevage 
agroécologique
en synergie 

avec 
l’agriculture ou 
l’urbanisation

Effondrement des 
systèmes de 

culture

Intensification 
conventionnelle

Intensification 
durable

Agroécologie

Possible n° 1 pour 2050
Métropolisation et agrobusiness

D’après C. Le Mouël et O. Mora, INRA Productions Animales, 2019, 32 (2), 95‐110

Conséquences 
probables :

‐Environnement : surfaces 
agricoles stables si alim. ultra‐
transformée ou  non 
soutenable de + 30 % si 
régimes riches en viande et 
produits laitiers (= 
déforestation massive)

‐Sécurité alimentaire :  des 
inégalités spatiales et 
économiques, volatilité des 
prix, crises récurrentes

‐ Santé :  des maladies liées 
à l’alimentation (diabète, 
maladies cardio‐vasculaires, 
certains cancers, obésité), 
zones avec sous‐nutrition
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Possible n° 3 pour 2050
Régimes sains et coopération internationale 

Élevage intensif 
conventionnel avec 

ressources 
importées

Ménages multi‐
localisés et pluriactifs 
dans des archipels 

rural‐urbain

Conséquences 
probables :

‐ Environnement : usage de 
surfaces agricoles sobre ou 
modérée, restauration de 
terres dégradées pour 
l’agriculture

‐ Sécurité alimentaire :
approvisionnements urbain et 
rural assurés partout

‐ Santé : régimes peu 
caloriques et pauvres en 
viande qui préservent la santé, 
sous‐nutrition et carences 
alimentaires limitées

D’après C. Le Mouël et O. Mora, INRA Productions Animales, 2019, 32 (2), 95‐110
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Possible n° 4 pour 2050
Communautés rurales dans un monde fragmenté 

Élevage intensif 
conventionnel avec 

ressources 
importées

Conséquences probables:

‐Environnement : modérée des surfaces agricoles si 
agriculture vertueuse (agroécologie), à non soutenable 
(déforestation massive) si effondrement des systèmes 
de culture (petite agriculture polluante)

‐Sécurité alimentaire : crises multiples, instabilité des 
performances, accès à l’alimentation qui se dégrade

‐ Santé : régimes moins riches en énergie et baisse des 
maladies liées à la surnutrition dans pays développés. 
Augmentation de la sous‐nutrition dans les pays en 
développement

D’après C. Le Mouël et O. Mora, INRA Productions Animales, 2019, 32 (2), 95‐110

• « que mangerons-nous lors de la fête de la décennie en 2050 ? »

• rédaction d’une invitation, puis 1h30 d’écriture collective

• le moment important et joyeux du partage des écrits
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Déroulé du cours



Objectifs

Répondre à cette question récurrente des étudiants :

« Quelles sont les solutions ? » (sans y répondre)

• l’imaginaire est à la naissance de l’action

• amener une critique des imaginaires dominants

• mettre les étudiants en position d’acteurs

• poser les limites d’un point de vue purement technique
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Modalités pédagogiques

• un petit groupe de 10 en spécialité maths

• alternance de courtes phases de cours et d’ateliers

• une partie en salle de cours, une autre à la bibliothèque
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Parties cours

• travail de la notion d’imaginaire

• quelques exemples d’imaginaires dominants

• révéler et construire par l’histoire, l’anthropologie, les arts plastiques, la
littérature, les lutte et les expérimentations

• l’écolinguistique pour révéler les imaginaires véhiculés par les discours
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Ateliers

• « Quand, pourquoi, comment vous servez-vous de votre
imagination ? »

• « Quels sont les imaginaires dominants que nous partageons ? »

• « Quels imaginaires sont véhiculés à l’INSA ? Quels impacts ? »

• Écolinguistique : réécrire un texte en changeant de point de vue

• Atelier d’écriture : « Que mangerons-nous en 2050 »
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Retours sur le déroulement



Beaucoup de positif

• Le montage pluridisciplinaire

• La participation des étudiants en classe

• Les modalités pédagogiques ont bien fonctionné

• Décalage dans la nature des échanges étudiants/profs
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Et du moins bon

• le temps de préparation considérable

• les textes issus de la phase d’écriture sont un peu décevants

• très peu a été fait en dehors de la classe

• six heures, c’est déjà ça, mais ce n’est pas énorme
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Évolutions à venir

• Mettre d’avantage l’accent sur la partie d’écriture

• Écriture en deux temps séparés par le cours/atelier l’imaginaire

• Nouvelles consignes littéraires

• Approfondir la réflexion sur leurs imaginaires d’élèves ingénieur
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Merci !
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Partie cours : qu’est-ce que l’imaginaire ?

Que sais-je ? (Wunenburger 2020) : « L’homme produit bien un
imaginaire fait d’images, d’analogies, de métaphores, de symboles, de
récits, de mythes, qui s’insinuent dans son vécu, même à son insu, qui
pénètrent ses pensées, pour les orienter ou les inhiber, qui inspirent ses
actions en leur donnant des mobiles, des modèles ou des fins et qui se
retrouvent souvent partagés, transmis, amplifiés par la culture, ses
événements et ses institutions. »
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